Cinco pistas para un otofio activo en Menorca ... jPor tierra, mar y aire!

Es el escenario ideal para disfrutar de la naturaleza otoral al aire libre... jcon los cinco
sentidos!

La isla balear, que en 2023 celebrara su 30 aniversario como Reserva de Biosfera, es el
escenario ideal para disfrutar de la naturaleza otofal al aire libre... jcon los cinco sentidos!

Practicar senderismo por un histérico camino que circunvala la isla, pedalear por una veintena
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de rutas cicloturistas, pasear a caballo hasta llegar al mar, brujulear en kayak por su recortada
costa y, como guinda, volar en parapente. jPuede alguien resistirse a este repoker de
experiencias? Mas alla de sus mil y una calas y playas —su mas potentente iman veraniego—
Menorca es el destino perfecto para los amantes del turismo activo. Y otofo, por la moderada
climatologia de la isla, es la estacion perfecta para ponerlo en practica. Estas son las cinco
pistas...

1 — Senderismo junto al mar por su histérico ‘Cami de Cavalls’.0

Menorca dispone de un ‘circuito’ senderista unico en el mundo; por su valor natural... e
histérico: El ‘Cami de Cavalls’. Una ruta que circunvala el perimetro costero de la isla en 185
kms y cuyos origenes se remontan al siglo XIV cuando —en tiempos del rey Jaime Il- se ordend
a los caballeros menorquines mantener un caballo armado para vigilar la costa. Esta historica
senda fue recuperada para uso publico en 2008 y esta homologada como Gran Recorrido
(GR-223). El ‘Cami de Cavalls’ esta dividido en 20 tramos perfectamente sefnalizados, de
distintos niveles, entre los 5,39 kms del mas corto (n® 8: ‘Algaiarens-Cala Morell’) y los 13,50
kms del mas largo (n? 3: ‘Favaritx-Arenal d’en Castell’). Este camino se puede recorrer a pie, en
bicicleta de montafa o a caballo... pero jamas con vehiculos motorizados. www.camidecavalls
.com
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http://www.camidecavalls.com/
http://www.camidecavalls.com/
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https://www.menorca.es/es/Cicloturismo/8384
https://www.menorca.es/es/Cicloturismo/8384
https://www.descobreixmenorca.com/es/menorca-a-caballo/
https://menorca.es/es/Descubre_Menorca_en_kayak/12546
https://www.menorca.es/es/Parapente/8994
http://www.menorca.es/

